


Le mot de la Directrice et
du Président de la CME

Nous avons le plaisir de vous adresser le
premier envoi d’un support qui vous est
exclusivement destiné. Son objectif est de vous
tenir informé de l'activité et de l'actualité du
CHPG.

Pour ce premier numéro, nous souhaitons aborder
le theme de la chirurgie car plusieurs innovations
importantes sont a prendre en compte :

Des mouvements de praticiens

Plusieurs jeunes chirurgiens nous ont rejoint ou
collaborent avec le CHPG

- Dr Marie-Béatrice HARDY orthopédiste plus

particulierement spécialisée dans la chirurgie de

I'épaule,

- Dr Rémi PHILIPPOT orthopédiste du CHU

spécialisé dans le membre inférieur intervient au

CHPG dans le cadre d’'une convention,

- Dr Adeline GRIOT ophtalmologue,

- Dr Mohamed BENSALAH chirurgien viscéral

- Dr Nicolas ABRAS chirurgien viscéral.
Celui-ci, a fait son parcours universitaire a la Faculté
de Médecine de Saint Etienne et est allé se former a
la chirurgie viscérale et endocrinienne (thyroide) au
CHU de Limoges ou il a été Interne des Hopitaux puis
Chef de Clinique-Assistant. Il nous a rejoint depuis
janvier 2012 et nous avons confirmation de ses
qualités professionnelles et de sa parfaite intégration
au sein de la communauté médicale de notre Hopital.
Il rejoint ainsi I'équipe de chirurgie viscérale et
générale du CHPG (Drs BOURBON, BLINDING et
BENSALAH).

Larrivée du Dr ABRAS est liée a la modification
d’activité du Dr BOURBON qui rejoint, en juillet, la
clinique mutualiste tout en conservant une activité
a temps partiel au CHPG (1 jour %) sous la forme
de chirurgie ambulatoire (herniaire ou pariétale) ou
d’actes nécessitant une hospitalisation de courte
durée (chirurgie vésiculaire) ainsi qu'une demi-journée
de consultation. De méme il continuera a collaborer
avec nous pour la prise en charge de la permanence
des soins, traduisant ainsi son attachement a I'égard
de notre Hépital et des patients que nous prenons en
charge.

Création d’une activité nouvelle

Une activit¢ de chirurgie ophtalmologique va se
développer dans notre établissement grace a une
coopération avec le Professeur GAIN du CHU et
larrivée du Dr Adeline GRIOT. Les besoins de la
population locale sont trés importants dans ce
domaine notamment en matiére de chirurgie de la
cataracte et le CHPG compte y répondre.

Comme vous le constatez, les coopérations du CHPG
avec le CHU et la clinique mutualiste se renforcent.
Le nouveau schéma régional de santé en cours de
validation réaffirme la place de la chirurgie du CHPG
y compris dans le cadre de la permanence des soins.
Le CHPG a donc investit dans de nouveaux locaux
de consultation et la rénovation totale de la salle
d’'orthopédie /OPH.

Laurence NART,
Directrice du Centre Hospitalier du Pays de Gier,

Dr Pierre-Georges DURAND.
Président de la CME.




Un Bloc

- 6 salles dont :
1 salle a flux laminaire haut débit
entierement rénovée (norme I1SO 5), dédiée
a l'orthopédie et 'ophtalmologie

- acceés dans chaque salle a I'imagerie
numérisée (PACS) et au dossier informatisé
du patient

- programme opératoire informatisé

- 1 salle réservée aux endoscopies
- 1 salle de réveil de 8 places

3 Unités

- chirurgie orthopédique et traumatologique
(18 lits)
Dr FALAISE

- chirurgie viscérale (26 lits)
Dr ABRAS

- chirurgie ambulatoire
(11 lits, 15 a 20 patients/jour)
Dr J. REYNAUD, anesthésiste

Des coopérations

Une convention vise a créer des fédérations
médicales préalables a la constitution d'une
Communauté Hospitaliere de territoire avec les
Centres Hospitaliers de Firminy, Montbrison et
Feurs. Des échanges de praticiens sont organisés

avec le CHU notamment en chirurgie orthopédique,
viscérale, ophtalmologique.

La chirurgiefaufCHIRG

Des activités diversifiées

Plus de 5000 interventions au bloc

- orthopédie : 992 séjours® : Dr FALAISE, Dr HARDY,
Dr PHILIPPOT

- digestif : 853 séjours* : Dr ABRAS, Dr BENSALAH,
Dr BLINDING, Dr BOURBON.

- urologie : 284 séjours® : Dr LACROIX

- vasculaire périphérique : 181 séjours* : Dr COCHET
- gynécologie/sein : 111 séjours* : Dr NYAME,

Dr AZZOUZ, Dr LANDRIOT, Dr FRAISSE

* séjours en hospitalisations compléte et en hospitalisation
de jour.

avec la Clinique
Mutualiste

Dans le cadre d’'un Groupement Commun Sanitaire
«Les Portes du Pilat», des échanges et des postes
partagés de praticiens sont organisés en anesthésie/
réanimation, urologie, chirurgie viscérale...



La chinurgiepiseenrale

De nouveaux praticiens...

Le Docteur ABRAS vient de rejoindre le CHPG.

Il assurera la responsabilité du service de Coopération CHU
chirurgie viscérale. Dans e
dre d’
Docteur ABRAS, pouvez- ggn\rlinﬁ%?]e
vous vous présenter ? le CHU
Je mappelle Nicolas ABRAS, 3\:3;;”,[_
{ ) jai 34 ans. :
A S Lo Etienne,
f‘f‘ ' Quelle est votre spécialité? le Dr Radu PALAGHIU, chirurgien
J‘,a suis specialise en c.hl'rurg|e viscéral dans le service du Professeur
digestive et  endocrinienne. PORCHERON va consulter et opérer

Jai été formé a Saint-Etienne
et jai suivi mon clinicat au
CHU de Limoges. Jai achevé
mon cursus de formation en

au CHPG a raison d’'une journée et
demie par semaine.

Novembre 2011.

Quel type d’activité allez-vous assurer au _

CHPG? f . . . ;

Au dela de ma spécialité, jassure des interventions La chlrurgle viscérale

de chirurgie digestive et générale. J'ai commencé

mon activité a temps plein au CHPG en Janvier au CHPG

2012. . . e .
Pourquoi avoir choisi le CHPG ? - chll’rurgle colo-rectale, biliaire, gastrique,
D'origine stéphanoise, je souhaitais revenir dans la pariétale, proctologique, coelioscopique,
région. Je connaissais déja le CHPG pour y avoir - chirurgie endocrinienne (thyroide)
effectué un stage dans le service de gynécologie. - petite chirurgie,

D’autre part, je suis trés attaché a exercer mon

activité dans le secteur public. - abdominoplastie.

Hospitalisation compléte et en ambulatoire.

...rejoignent I’équipe en place

BrMohamed BE'NSALAH’ or MI-CheI BOURBQ’N Dr Haroun BLINDING,
temps plein, continue une activité temps blein. chirurgie aénérale
Chirurgie viscérale générale a temps partiel (1 jour 1/2 ps plein, geg .

et abdominoplastie. semaine a partir de Juillet)




Dr FALAISE,
pouvez-vous vous
présenter?

J'ai 41 ans. J'ai

suivi ma formation
chirurgicale a Lyon
mais je suis originaire
de Normandie.

Quel est votre
parcours

professionnel ?

J'opére depuis novembre 2000. J’ai été chef de clinique
a Edouard Herriot dans le service du Professeur
HERZBERG, spécialiste du membre supérieur (SOS
Mains) puis a Lyon Sud dans le service du Professeur
LERAT (chirurgie du membre inférieur).

Et votre activité au CHPG ?

Arrivé il y a 7 ans au CHPG, jai succédé au Dr COLAS en

qualité de chef de service. Je travaille a temps plein sans
activité privée. Je suis membre
de la Société Francgaise de
chirurgie orthopédique et de

la Société Francgaise de la
chirurgie de la main.

Pourquoi le CHPG ?

Pour la qualité des outils

mis a disposition ainsi qu’un

Une organisation pour optimiser
les compétences
et répartir I'activité

chirurgie ojtheopedicue

Sur quel type de pathologie intervenez-vous ?
Je travaille a temps plein depuis Novembre 2011. Dans

le cadre des gardes et astreintes, j'assure des urgences
traumatologiques. Pendant mon activité programmée
j'interviens dans le domaine de I'épaule (prothéses, coiffes
des rotateurs sous arthroscopie,chirurgie de I'instabilité...)
J'assure également des consultations post-urgences.
Pourquoi avoir choisi le CHPG ?

Je suis stéphanoise et j’ai assuré des remplacements au
CHPG, j'en ai gardé de tres bons souvenirs.

Docteur PHILIPPOT,
pouvez-vous vous
présenter ?

J’ai 35 ans et je suis
chirurgien orthopédique
spécialisé dans les
membres inférieurs
(pied, cheville, genou).
Quel type d’activité
allez-vous assurer au
CHPG ?

Je suis Maitre

confort professionnel lié
notamment a la convivialité
et I'entente au sein du corps
médical.

Docteur HARDY, pouvez-
vous vous présenter et
quelle est votre spécialité?

- Docteur Cyril FALAISE : chirurgie orthopédique
dont prothéses hanche et genou. Chirurgie
traumatique générale avec une orientation sur
le membre supérieur, la main, les nerfs (micro-
chirurgie).

- Docteur Marie-Béatrice HARDY : chirurgie
orthopédique et traumatologie générale avec une
orientation sur I'épaule.

-Docteur Rémi PHILIPPOT : chirurgie orthopédique
du membre inférieur plus spécialement du pied et

de Conférence
Universitaire Praticien
Hospitalier au CHU de
Saint-Etienne et dans
le cadre d’une
convention de
coopération,
j'interviens a temps
partiel au CHPG.
Cette convention me

J’ai 30 ans, et
suis chirurgien
orthopédique. J'ai
développé des
compétences plus
particulieres en

chirurgie de I'épaule. Formée initialement a Saint-Etienne,
je me suis spécialisée a Lyon

chirurgie ligamentaire du genou.

permet d’intervenir
chaque mercredi.
J’assure également
une astreinte les mardis
soirs.
Pourquoi travailler au CHPG ?
J'ai des affinités avec les autres chirurgiens de I'équipe
orthopédique. La convention conclue avec le CHU et le
CHPG répond a un souhait d’apporter une offre de soins
cohérente. Spécialisé dans le membre inférieur, japporte
mes compétences au CHPG. En contre-partie le Dr Cyril
FALAISE intervient au CHU pour la chirurgie de la main.




Autresispecialites

Chirurgie gynécologique
au CHPG

Une activité d’urologie

Le Docteur
Bertrand LACROIX - pathologie mammaire (bénigne, cancer)
travaille a mi- - coelioscopie

temps au CHPG - hystéroscopie
dans le cadre d’'un - cure de prolapsus par voie basse

partenariat avec la - bandelette TOT incontinence urinaire
Clinique Mutualiste. - chirurgie par voie vaginale
Il assure au CHPG - nouvelle technique de contraception défi-
la chirurgie urologique sauf en cancérologie : nitive (ESSURE)
- chirurgie endoscopique de 'adénome
prostatique et des tumeurs de la vessie,
- prise en charge des calculs,
- incontinence urinaire féminine (TOT),
- troubles de la statique pelvienne
(promontofixation par ccelioscopie)
- chirurgie microscopique

Equipe chirurgicale : Dr NYAME,
Dr AZzOUZ, Dr LANDRIOT, Dr FRAISSE
Responsable du service : Dr RUESCH

Chirurgie vasculaire
En consultation, il assure dépistages et suivis périphérique

(notamment en cancérologie). Le Dr Philippe COCHET intervient au CHPG a
raison d'une journée par semaine. |l pratique la
chirurgie veineuse.

almelegie

Une ONG au CHPG ?
Le Professeur GAIN nous présente sa mise en place

Professeur GAIN, vous étes chercheur a I’'Université  de jeunes ophtalmologistes avec une nouvelle approche
et chirurgien ophtalmologiste au CHU, tout d’abord professionnelle, en particulier consultation en binéme
expliquez nous ce que signifie ONG... et le flyer ! avec un orthoptiste, le tout dans le service public et avec
Ce n’est pas organisation non gouvernementale... mais un esprit «d’entreprise». Quant au fond vert, il s'imposait
Ophtalmologie Nouvelle Génération. Quant au «flyer» de facto ...dans notre région!

c’est un moyen de communiquer ma volonté de former




D’ou vous est venue cette idée de développer de
'ophtalmologie dans des CH périphériques?

D’un constat simple : la pénurie croissante d’ophtalmos
dans notre région sanitaire Rhéne Alpes Ouest depuis plus
de deux décennies. Ainsi, la Vallée du Gier comptait il y
a peu 7 ophtalmologistes libéraux dont un opérateur de
cataracte. Aujourd’hui, seuls 2 persistent, et
aucun n’opére. Dans la Vallée du Gier plus
qu’ailleurs, les besoins de santé oculaire
augmentent... car la population vieillit !.

Comment en est-on arrivé a cette pénurie ?
Elle s’est formée au fil des années suite a
la fermeture des « vannes » de la formation
des médecinsil y a 30 ans, ce qu’on appelle
le numérus clausus ! Heureusement, la
désertification progressive a (enfin...)
incité les politiques a rouvrir les vannes de
la formation en 2010, sélectivement pour
les spécialités et les régions de pénurie
comme la notre. Jai ainsi le bonheur
de pouvoir former désormais 3 fois plus
d’ophtalmologistes que monprédécesseurle
Pr Maugery. Les vannes étant ré-ouvertes,
restait a retenir les ophtalmos dans le
service public et dans notre région !

Comment avez-vous fait pour relever ce double défi ?
Disons le tout de suite, cela n’a pu se faire que grace a
la confiance et la réactivité de 'ensemble des Directeurs
des CH concernés. lls ont dégagé les moyens nécessaires
et m'ont laissé carte blanche. Il fallait en effet pour étre
attractif, proposer aux jeunes praticiens un plateau
d’ophtalmologie haut de gamme et de pouvoir exercer
en coopération étroite avec mon CHU, la maison mére.
Concernant la coopération, les praticiens réalisent ainsi
une journée hebdomadaire au CHU ou nous leurs confions
une activité de pointe. lls bénéficient aussi durant cette
journée du plateau technique complet de haut niveau du

ONG in west
ONG is 2 rey

Al rights re

CHU et échangent sur le plan intellectuel a
I'occasion du staff hebdomadaire. Enfin, ils
participent au tour d’astreinte d’'urgence avec
mes praticiens, puisque nous avons pris parti
d’assurer les urgences de la région. Enfin,
les services des CH sont rapidement agréés
pour l'accueil et la formation de jeunes
internes... c’est 'effet boule de neige...

Concernant le plateau technique, celui du

CHPG est bon je suppose ...

Oui, il est méme excellent, comme du reste

celui les autres ONG que nous créons (ou

créerons) puisque le cahier des charges

«qualité» est le méme ! Ainsi le CHPG

dispose :

- d’un plateau de consultation complet avec

vidéo pour diagnostiquer (et enseigner les
futurs internes) les maladies de I'ceil, comme
le glaucome, la cataracte, la maculopathie liées a I'age, le
diabéte.
- d’un plateau d’exploration haut de gamme, notamment
pour la délégation de prises d’image de fond d’ceil ou
l'imagerie en coupe de la macula (OCT). Notons que le
CHPG dispose aussi d’'un appareil d’électro physiologie
pour la rétine et le nerf optique.

- d’un superbe laser multi-points
pour le traitement de la rétinopathie
diabétique notamment.

- enfin d’'un bloc de microchirurgie
avec microscope bi-téte haut
de gamme (la encore pour la
formation des futurs internes)

Toutes les opérations seront
réalisées au CHPG ?
Non, essentiellement les
opérations de la cataracte par
ultrasons (réalisées le plus souvent
sous anesthésie locale et Ia
plupart du temps en ambulatoire).
Seront également réalisées les
injections  intraoculaires  pour
la dégénérescence maculaire,
intervention de plus en plus fréquente
compte-tenu du vieillissement de la population. Les
interventions les plus lourdes comme décollement de
rétine, la chirurgie du vitré ou les greffes de cornées seront
adressées au CHU ...

Rh&ne-a\lges since 2008
Ristr .d--lr‘cl PG pred




UNE NOUVELLE
OPHTALMOLOGUE AU CHPG :
ADELINE GRIOT

Spécialiste en ophtalmologie, Le Docteur Adeline GRIOT
a été formée au CHU de Saint-Etienne dans le service
du Professeur GAIN. Elle a également suivi une formation
de 6 mois au CHU de Grenoble pour approfondir ses
connaissances dans le domaine des inflammations
oculaires et du glaucome.

Au CHPG, elle assurera 4 jours par semaine des
consultations diverses (rétine médicale, diabétologie, suivi
pédiatrique...). Elle a commencé son activité a temps plein
au CHPG le 15 Mars. Deés le mois de Juin elle pratiquera
des interventions chirurgicales de cataractes a raison d’un
jour par semaine.

Elle complete I'équipe : Dr De RANCOURT et Mr DUPONT,
orthoptiste.

Dr DE RANCOURT Mr DUPONT, orthoptiste

Pathologies traitées
au CHPG

DIABETE

Dépistage et suivi des complications
ophtalmologiques

Traitement laser de la rétinopathie
diabétique

Matériel : - rétinographe non mydriatique,

- laser argon multispots derniére
génération.

DEGENERESCENCE
MACULAIRE
LIEE A LAGE

Diagnostic et prise en charge de la
générescence maculaire liée a 'age
(DMLA),

Injections intravitréennes
d’antiangiogéniques au bloc opératoire

Matériel : - Systéme d’angiographie couplé a

un tomographe en cohérence optique (OCT)
de haut niveau.

CATARACTE

- Chirurgie ambulatoire de la cataracte

Matériel : - Kératoréfractometre automatique

- Biomicroscope
photovidéonumérique et biométre optique non
contact.

- Equipement chirurgical

de pointe avec plateforme de
phacoémulsification et microscope
opératoire d’ophtalmologie.

GLAUCOME

- Dépistage et surveillance de la pathologie
glaucomateuse

Matériel : - Tonométre a air pulsé (pour
mesurer la tension oculaire)
- Biométre pachymétre a ultrasons
- Champ visuel de Humphrey «Gold
standard»

Congu et réalisé par le CHPG (Marie JOURDAIN)



