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Dispositifs d’accompagnement et de préparation au concours 
d’entrée en Institut de Formation des Cadres de Santé

Nous proposons plusieurs modalités  de 
préparation et d’accompagnement au 
concours d’entrée en IFCS afin de répondre 
au mieux à différents besoins  : première 
candidature et éloignement géographique. 
Notre objectif est d’accompagner 
les futur(e)s candidat(e)s dans la préparation 
aux épreuves du concours écrite et orale.

Préparation à l’épreuve écrite d’admissibilité
 Actualiser ou renforcer ses connaissances 

dans le domaine de la santé publique et du 
management des organisations. 

 S’entrainer à la synthèse de plusieurs 
documents  et à la rédaction d’une  
argumentation.

 Se confronter aux conditions de l’épreuve 
en 4 heures.

 Préparation à l’épreuve orale d’admission 
 Analyser son parcours professionnel.
 Elaborer son dossier professionnel.
 Développer des capacités de 

communication et d’argumentation.
 - Expérimenter les conditions de 

l’épreuve devant un jury.

DISPOSITIFS PROPOSES

 Formation présentielle à 
l’IFCS 

 Formation en ligne par 
visioconférence  et 
plateforme documentaire  

Caractéristiques Techniques 
pour accéder à la formation 
en ligne

 (Fiche technique détaillée à 
disposition)

 MATERIEL INFORMATIQUE : 
système d’exploitation 
Windows7 ™ et Macintosh ™

 Navigateur :  Internet 
Explorer

Réunion d’information 21 septembre 2020 de 14h30 à 16h30 



Préparation au concours d’entrée
en Institut de Formation des Cadres de Santé

Cette formation permet aux 
candidats d’étayer leur 
projet professionnel et de 
leur donner les moyens 
d’entrer en formation cadre  
avec les pré requis 
indispensables.

MODALITES

DUREE 18 jours en discontinu

DATES 
Préparation  à  l’écrit: 
12 journées complètes 
de octobre 2019  à février 2020
Les 09-16-17 Octobre 2019- les 07-15-
27 novembre 2019- les 11-18 
décembre 2019 Les 09-22 janvier 2020 
et les 05-19 février 2020
Alternance d’apports théoriques et 

méthodologiques par demi-journées.

Préparation  à  l’oral: 6 journées 
complètes de novembre 2019 à mars 
2020 Les 21-22 novembre 2019-12 
décembre 2019- 16-17 janvier 2020-20 
mars 2020* 
*Planning prévisionnel 2019-2020 
Possibilité de s’inscrire à l’écrit et/ou à l’oral.

LIEU 
IFCS du CHU de Saint-Etienne 
Hôpital Bellevue)

TARIF 
Préparation écrite : 1650€
Préparation orale : 720€
Préparation en ligne  (à partir de 3 
candidats) : nous consulter

CONTACT
IFCS CHU de Saint-Etienne 
04-77-12-78-17

Cette formation permet aux candidats d’étayer 
leur projet professionnel et de leur donner les 
moyens d’entrer en formation cadre  avec les 
pré requis indispensables.

OBJECTIFS
 Accompagner les stagiaires dans la préparation 

à l’épreuves écrite d’admissibilité et à l’épreuve 
orale d’admission.

PUBLIC
Professionnels paramédicaux

INTERVENANTS 
Professeur de Français, Cadres de santé, 
Directeurs d’hôpitaux, Directeurs de soins … 
Coordination : Formateurs  IFCS 
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Le groupe en formation est amené à :

• Réaliser un bilan initial des attentes et des besoins de formation.

• Partager et analyser des expériences professionnelles vécues.

• Mettre en lien ces expériences et les connaissances théoriques mobilisées.

• Travailler en groupes restreints.

Préparation de l’épreuve écrite

o Apports méthodologiques : lecture 
rapide, synthèse, argumentation, 
structuration du document écrit.

o Entrainements à l’écriture : ateliers 
d’écriture collectifs, recherche d’idées, 
production de raisonnements, 
argumentation d’opinions, épreuves 
individuelles notées.

o Restitutions collectives des travaux des 
candidats.

o Conférences d’actualité sur les 
politiques de santé en France.

Préparation de l’épreuve orale

o Apports conceptuels en lien avec la 
fonction cadre.

o Travail sur les représentations de la 
fonction d’encadrement.

o Elaboration du projet professionnel.

o Entrainements à l’expression orale : 
ateliers collectifs, entretien formatif.

o Restitutions collectives à partir des 
prestations orales.

o Autoévaluation : repérage des forces 
et des faiblesses, identification des 
besoins de formation

METHODE PEDAGOGIQUE

PROGRAMME 



Préparation au concours d’entrée en formation                 
d’Aide Soignant et d’Ambulancier

MODALITES

DUREE 
10,5 jours 

HORAIRES : 9h00 - 17h00

DATES
Cf. calendrier 

NOMBRE DE PARTICIPANTS 
12 personnes maximum, 
6 personnes minimum  (seuil d’annulation)

LIEU 
IFSI du CHU de Saint-Etienne 
Hôpital Bellevue)

TARIF
1260€ formation complète 
300€ module oral seul

CONTACT
IFSI CHU de Saint-Etienne 
04-77-12-78-16

Cette formation vise à préparer des candidats 
non diplômés au concours aide-soignant et/ou 
ambulancier.

OBJECTIFS
 Développer ses capacités  de compréhension, 

d’écriture, d’analyse, d’argumentation   et de 
synthèse.

 Renforcer ses connaissances en arithmétique. 
 Renforcer ses connaissances en biologie 

humaine. 

PUBLIC
Toute personne n’étant pas titulaire d’un 
baccalauréat ou n’étant pas dispensée des 
épreuves d’admissibilité.

INTERVENANTS 
Cadre de santé, 
Professeur de Français, Professeur de biologie. 



Après la réalisation d’une étude des besoins et des attentes des participants :

 Apports méthodologiques à partir d’exercices en temps limité.
 Rédaction de travaux en intersessions.
 Evaluation des capacités d’écriture, d’analyse, de synthèse, des connaissances en 

arithmétique et en biologie humaine.

Les apports théoriques et méthodologiques s’effectuent en alternance avec des 
mises en situation de concours.

Culture générale

Remise à niveau concernant la  rédaction, la construction d’un plan et la syntaxe.
Analyses écrites de thèmes d’ordre sanitaire et social.

Arithmétique

Mobilisation des connaissances numériques pour réaliser des calculs et des 
conversions. 

Notions élémentaires de biologie humaine

Mobilisation des connaissances et cours interactifs.

METHODE PEDAGOGIQUE

PROGRAMME 



Préparation à l’écrit :

• Le 18 octobre 2019
• Les 12 et 28  novembre 2019
• Les 03 et 12 décembre 2019
• Les 09 et 16 janvier 2020
• Les 11 et 18 février 2020

Préparation à l’oral :

• Le 10 mars  2020
• Le 24 mars 2020

Oral blanc  prépa concours AS

• Fin mars 2020 (à déterminer)

Oral blanc  prépa concours Ambulancier  : 

• fin avril / début mai 2020 (à déterminer)

Dates des concours 

• Concours Aide-soignant : le 19 février 2020 (IFAS de l’Hôpital du Gier (Saint-Chamond)
• Concours Ambulancier : le 6 avril 2020 (IFA du CHU de Saint-Etienne)

CALENDRIER 2020

Préparation au concours d’entrée en formation d’Aide Soignant 
ou d’Ambulancier



Préparation au concours  d’entrée en formation infirmière 
dans le cadre de la reconversion professionnelle

MODALITES
DUREE 
8 jours  (9h00 - 17h00)

DATES 
préparation épreuve écrite 
Le  15 janvier 2020
Le 29 janvier  2020
Le  12 février 2020
Le  19 mars 2020

préparation épreuve orale 
Le 20 février 2020
Le 21 février 2020
Le 24 mars 2020
Le 31 mars 2020

NOMBRE DE PARTICIPANTS 
14 personnes maximum, 
6 personnes minimum (seuil d’annulation)

LIEU 
IFSI du CHU de St-Etienne (pavillon 54),  
Bd Pasteur,  Hôpital BELLEVUE

TARIF : 960 €
(430 € pour la préparation  écrite ou 
orale seule)

CONTACT
IFSI CHU de Saint-Etienne 
04-77-12-78-16

L’entrée en institut de formation en soins 
infirmiers  a connu des transformation en 
2018. L’accès aux candidats relevant de la 
formation professionnelle continue  est 
soumis à un concours écrit et oral. 
Cette formation vise  à accompagner les 
candidats à la construction du projet 
professionnel et  à préparer le candidat pour 
les épreuves écrite et orale. 

OBJECTIFS

 Développer ses capacités d’expression 
écrites et orale s

 Reprendre les base en mathématique
 S’approprier les bases de l’entretien oral
 Réfléchir au cheminement de son projet 

professionnel

PUBLIC
Toute personne en situation de reconversion 
professionnelle de tout secteur d’activité.

INTERVENANTS 
Professeur de français, mathématique
Cadres de santé formateur 



 Travail autour des représentations des candidats  sur les épreuves écrites et orales
- Identification des objectifs généraux de l’épreuve d’admission

 Après la réalisation d’une étude des besoins et des attentes des participants :
- Apports méthodologiques concernant la culture générale et l’entretien  oral et le projet 

professionnel.
- Elaboration de travaux intersessions (culture générale, exercices de mathématique et 

travail autour du projet professionnel)
- Analyse critique d’exemples de projets professionnel
- Auto-évaluation des capacités orales, d’analyse, de synthèse et d’argumentation
- Développement d’une posture réflexive  par rapport à sa projection dans la profession 

infirmier
 Simulation et jeux de rôles avec jury à partir d’exercices en temps limité.

Culture générale

Remise à niveau concernant la  rédaction, la construction d’un plan et la syntaxe.
Analyses écrites de thèmes d’ordre sanitaire et social.

Arithmétique
Mobilisation des connaissances numériques pour réaliser des calculs et des 

conversions. 

Projet professionnel 
Travail individuel d’exploration et d’exploitation de ses expériences
Rédaction du projet professionnel à partir du récit des expériences  et des motivations  
autour du projet 

Travail sur la posture d’oral et l’expression face à un jury 

Travail d’argumentation du projet professionnel finalisé

Développement de capacités à communiquer : acquisition et/ou perfectionnement de 
compétences d’expression orale et de positionnement personnel.

METHODES PEDAGOGIQUES

PROGRAMME 
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Bulletin d’inscription – Lieu de formation HDG
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Nom :………………………………………...Prénom :…………………………………………………….
Adresse  :…………………………..…………………………………………….....………………………..
Code postal : …………………Ville : ……………………………..……………………………………...
Tél :…………………………..……E-mail : .………………….……………………………………………..
Repas au self de l’hôpital de Saint-Chamond :  OUI - NON
Tarif : 8€30

Nom et adresse de l’employeur : ……………………………..……………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….
Code postal : …………………….…........ Ville :…………………..……………………………………
Service : ………………………………………...………………………………………………………………
Fonction : ………………………………………………………………………..……………………………..
Numéro ADELI :………………………………………………………………..…………………………….
Tél professionnel :…………………………………………………………………………….……………
Intitulé de la formation :……………………………………………….………………………………..
Dates :……………………............................................................................................
 Prise en charge individuelle
 Prise en charge financière au titre de la formation continue

en accord avec le Directeur de l’établissement.

Date :……………………………………………………………………………………..
Nom, Prénom, Titre du signataire          Signature et Cachet de l’établissement

COORDONNEES PERSONNELLES

COORDONNEES PROFESSIONNELLES

A retourner au Secrétariat de la Formation Continue : 
Par mail : ifsi.formationcontinue@hopitaldugier.fr
Par courrier : IFSI-IFAS de L’HOPITAL DU GIER

Secrétariat Formation Continue
1 rue Pétin Gaudet BP 168
42403 SAINT CHAMOND CEDEX



En voiture (depuis Saint-Etienne) :
- Prendre l'A47 / E70 direction LYON-SAINT-CHAMOND-VALENCE
- Prendre la sortie n°16 (Parc du Pilat – Saint-Chamond Centre) et continuer sur Rond-point du Maréchal de Lattre de Tassigny  
- Tourner à droite sur route de St Etienne, continuer tout droit, prendre la 4ème à droite (Cours Mongolfier) direction le Creux-

Piscine à vagues. Toujours tout droit sur rue Pétin Gaudet, l’IFSI est sur la gauche.

Les instituts sont desservis par la SNCF et la STAS
TRAIN
Arrivée à la gare SNCF de Saint-Chamond : 10 minutes à pied
En sortant de la gare, prendre à gauche (avenue de la libération). Poursuivre tout droit jusqu’au carrefour, prendre ensuite à 
gauche rue Gambetta, puis la 3ème à gauche Cours Montgolfier, tout droit jusqu’à rue  Pétin Gaudet, l’IFSI est sur la gauche.
BUS
Ligne 5 : départ Gare de Saint-Etienne Châteaucreux  Gare de Saint-Chamond
Ligne 45 : départ Saint-Etienne Terrasse                     Gare de Saint-Chamond
à pied :

En sortant de la gare, prendre à gauche (avenue de la libération). Poursuivre tout droit jusqu’au carrefour, prendre ensuite à 
gauche rue Gambetta, puis la 3ème à gauche cours Montgolfier, tout droit jusqu’à rue  Pétin Gaudet, l’IFSI est sur la gauche.

INSTITUTS  DE FORMATION
N° déclaration d’activité  : 82420023242
N° SIRET : 264 203 969 00136

IFSI- IFAS
1 rue Pétin Gaudet
BP 168
42403 SAINT CHAMOND CEDEX
http://www.hopitaldugier.fr

12
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Bulletin d’inscription – Lieu de formation CHU
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Nom :………………………………………...Prénom :…………………………………………………….
Adresse  :…………………………..…………………………………………….....………………………..
Code postal : …………………Ville : ……………………………..……………………………………...
Tél :…………………………..…. .E-mail :…………………….……………………………………………..
Repas au self de l’hôpital de Bellevue :  OUI - NON
Tarif : 9,26€

Nom et adresse de l’employeur : ……………………………..……………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….
Code postal : …………………….…........ Ville :…………………..……………………………………
Service : ………………………………………...………………………………………………………………
Fonction : ………………………………………………………………………..……………………………..
Numéro ADELI :………………………………………………………………..…………………………….
Tél professionnel :…………………………………………………………………………….……………
Intitulé de la formation :……………………………………………….………………………………..
Dates :……………………............................................................................................
 Prise en charge individuelle
 Prise en charge financière au titre de la formation continue

en accord avec le Directeur de l’établissement.

A partir du 1er septembre 2016, le déjeuner sera prévu pour chaque personne qui participe à une journée de
formation sur le site du CHU. Le prix (9,26€- tarif de janvier 2019) sera facturé en sus des frais pédagogiques
indiqués sur chaque fiche à la rubrique « Tarif ». Un ticket repas permettra l’accès au self du CHU BELLEVUE.

Date :……………………………………………………………………………………..
Nom, Prénom, Titre du signataire          Signature et Cachet de l’établissement

COORDONNEES PERSONNELLES

COORDONNEES PROFESSIONNELLES

A retourner au Secrétariat de la Formation Continue : 
Par mail : ifcs@chu-st-etienne.fr

ou ifsi.bv@chu-st-etienne.fr
Par courrier : IFCS  ou IFSI de L’HOPITAL BELLEVUE

Secrétariat Formation Continue
Hôpital BELLEVUE
42055 Saint-Étienne Cedex 2

mailto:ifcs@chu-st-etienne.fr


IFSI - IFA 
Hôpital Bellevue  Pavillon 54
42055 Saint-Étienne Cedex 2
Tel : 04 77 12 78 16 
Mail : ifsi.bv@chu-st-etienne.fr

Les instituts sont desservis par la STAS
TRAM
LIGNE N°T1 - SOLAURE / HOPITAL NORD 
arrêt Paul Louis Courrier,
Instituts situés en face.
LIGNE N°T3 - CHATEAUCREUX  / BELLEVUE
arrêt place Bellevue,
Instituts à 250m à pieds.
BUS
LIGNE N°7 – BELLEVUE/MICHON

INSTITUTS  DE FORMATION
N° déclaration d’activité  : 8242P142442
N° SIRET : 264 200 304 00162 NAF : 804C

IFCS  du CHU, pavillon 16
Hôpital BELLEVUE
42055 Saint-Étienne Cedex 2
Tel : 04-77-12-78-17 
Mail : ifcs@chu-st-etienne.fr

POUR SE RENDRE A l’I.F.C.S 
EN TRAIN
GARE DE  ST ETIENNE CHATEAUCREUX  :
TRAM  T1 – SOLAURE arrêt Hôpital Bellevue
(IFCS situé en face)
TRAM T3  - BELLEVUE arrêt Place Bellevue 
(IFCS à 200 m à pieds)

EN VOITURE
De  LYON, direction Le PUY, sortie n° 25
De CLERMONT-FERRAND, direction Firminy, 
suivre direction Hôpital Bellevue.

14

IFCS

IFSI-IFAS-IFA

mailto:ifsi.bv@chu-st-etienne.fr
mailto:ifcs@chu-st-etienne.fr
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Bulletin d’inscription – Lieu de formation IREIS & CHU
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Nom :………………………………………...Prénom :…………………………………………………….
Adresse  :…………………………..…………………………………………….....………………………..
Code postal : …………………Ville : ……………………………..……………………………………...
Tél :…………………………..…. .E-mail :…………………….……………………………………………..
Repas au self de l’hôpital de Bellevue :  OUI - NON
Tarif repas CHU : 9,26€

Nom et adresse de l’employeur : ……………………………..……………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….
Code postal : …………………….…........ Ville :…………………..……………………………………
Service : ………………………………………...………………………………………………………………
Fonction : ………………………………………………………………………..……………………………..
Numéro ADELI :………………………………………………………………..…………………………….
Tél professionnel :…………………………………………………………………………….……………
Intitulé de la formation :……………………………………………….………………………………..
Dates :……………………............................................................................................
 Prise en charge individuelle
 Prise en charge financière au titre de la formation continue

en accord avec le Directeur de l’établissement.

A partir du 1er septembre 2016, le déjeuner sera prévu pour chaque personne qui participe à une journée de
formation sur le site du CHU. Le prix (9,26€- tarif de janvier 2019) sera facturé en sus des frais pédagogiques indiqués
sur chaque fiche à la rubrique « Tarif ». Un ticket repas permettra l’accès au self du CHU BELLEVUE.

Date :……………………………………………………………………………………..
Nom, Prénom, Titre du signataire              Signature et Cachet de l’établissement

COORDONNEES PERSONNELLES

COORDONNEES PROFESSIONNELLES

A retourner au Secrétariat Institut Régional et 
Européen des Métiers de l’intervention sociale Rhône-
Alpes 42 rue de La Tour Varan 42704 Firminy Cedex 

Tel 04-77-10-13-70
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