JOURNEE FILIERE GIER

Listes des intervenants :

Art Thérapie (Mme CHAUDIER-SEYVE Catherine : catherine.chaudier-
seyve@orange.fr) 06 02 22 91 83

e Projet Partage (Mme PECOLO Audrey : contact@coli-brille.fr)
07 71 12 04 94
e Ok pour intervention sur la journée, pas d'impératif. Se déplacera avec
ses peintures.

e Photothérapie (Mme Lucie Denéchaud : denechaudlucie@gmail.com)
06 32 58 95 08
e Ok pour intervention, sur la journée, pas d'impératif.

e Yoga (Mme Anne MASSOT : massotanne42@gmail.com ou
vivreleyoga42@gmail.com) 06.87.82.32.44
e OK pour intervention de 20 min, pas d'impératif sur la journée.

e Activité physique adaptée/ Siel bleu (Valérie COUBARD :
valerie.coubard@sielbleu.org) 06 69 76 89 87
e Ok pour présentation sur la journée. Pas d'impératif

e Aromathérapie (Mme Blandine PAPI : blandine.papi@yahoo.fr) 06 85 10 18
07
e Ok pour intervention. Problématique au niveau du stand (port du
masque :il sera impossible de faire sentir les huiles essentielles).
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Philosophe (Mme Elodie Camier Lemoyne) elodie.camier-lemoine@chu-lyon.fr et /ou
ESPACE.ETHIQUE@chu-lyon.fr
e OK pour introduction de la journée sur une intervention de 1h.

Modératrice (Mme Martine Goubatian : martine.goubatian@gmail.com 06 62 65
87 75)
e OK pour l'animation de la journée. Proposition d'interview croisée avec les
professionnels pour rendre l'intervention plus attractive.

Musicothérapie (Mme De Stoutz Julie : juliedestoutz@gmail.com 06 87
097313
e OK pour intervention sur la journée. Pas d'impératif

Médiation animale (Mme Alexandra Khichane : teenandco@yahoo.fr) 07 81
94 3511
e Ok pour intervention. Passage dans la matinée car non disponible l'aprés-
midi. Apres interrogation du régisseur de la salle des fétes, possibilité de
venir avec son chien.

Lien DOODLE : Doodle | Rencontre organisation journée filiere gérontologigue Gier

Déroulé de la journée : Mardi 30/11

Horaire 9h- 17h

Accueil des intervenants et installation : 8h-8h15
Accueil du public : 9h30

Démarrage : 9h45-10h

Chaque intervention se déroulera sur 1/2H comprenant 20 min de présentation
et 10 min de questions réponses

Intervention Philosophe : Mme Camier Lemoine : 9h45-10h45
Intervenant 1: 10h45- 11h15 Mme KHICHANE

Intervenant 2 : 11h15-11h45 Mme PECOLO

Intervenant 3 : 11h45-12h15 Mme DENECHAUD

Projection film ADAPET (5 a 10 min) 12h20 a 12h25

Pause repas : 12h30-13h30

Intervenant 4 :13h30-14h Mme COUBARD et/ou Mme DA ROCHA
Intervenant 5 : 14h-14h30 Mme MASSOT

Intervenant 6 :14h30-15h Mme PAPI
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e Intervenant 7: 15h-15h30 Mme CHAUDIER-SEYVE
e Intervenant 8 : 15h30-16h Mme DE STOUTZ

e Projection film ADAPEI (5 a 10 min)

e Conclusion: 16h10-16h40 Mme GOUBATIAN

AFFICHE DE LA JOURNEE :

La filiere Gérontologique vous invite a découvrir

LES THERAPIES-NON MEDICAMENTEUSES

JE RESPIRE, JE POSE,
JE CARESSE, JE CHANTE,

JE M'ALLONGE -
ET JE MEDITE
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ARTICLE PREVU :

La filiere gérontologique de la vallée du Gier regroupe les acteurs et les
professionnels du secteur sanitaires, médico-sociale, social autour de
'accompagnement de la personne agée ou vieillissante.

Ses missions:
eFavoriser le maintien a domicile

eAméliorer la prise en charge de la population agée sur les structures
existantes de la zone d’intervention

eDécloisonner le parcours ville-hopital
eFavoriser et coordonner les actions autour de l'aide aux aidants

Le mardi 30 novembre 2021, la filiere gérontologique, en partenariat avec la
mairie de Saint-Chamond, organise une journée filiere sur la thématique
des thérapies non médicamenteuses dans 'accompagnement des
personnes agées ou vieillissantes.

A cette occasion elle proposera différentes interventions portant sur les
thérapies suivantes:

-Musicothérapie.
-Médiation animale.
-Art thérapie.
-Photothérapie.
-Yoga.
-Sophrologie.
-Aromathérapie.
-Sport adapté...

La journée se déroulera de 9h a 17h dans la salle Aristide BRIAND a Saint-
Chamond. L’entrée est libre d’acces et gratuite pour tout public.

Des stands seront a disposition, permettant a tous d’échanger et de
s’informer directement auprés des professionnels du secteur.



Sur le déroulé de la journée, chaque intervenant aura un stand a disposition qui
restera vide lors de son intervention.

Mise a disposition de stands pour les partenaires de la filiére qui le souhaite.

Prévoir un systéme de restauration pour la pause de midi (voir avec le Food-
Truck qui va intervenir chez ELEA et en trouver un autre pour palier au nombre
de demande possible). La filiere gérontologique prendra en charge le repas des
intfervenants.

Le Pass Sanitaire sera demandé a I'arrivée du public (prévoir au moins 3
personnes pour le contrale)

L'Hépital de Saint-Chamond fera I'impression de 300 flyers, le groupe
« communication » se charge d'organiser |'impression des affiches (environ 80).

Au niveau de la communication, il est prévu de communiquer via ses différents
canaux :

e Parution dans les bulletins municipaux

e Panneaux lumineux municipaux

e Article dans « le Progres »

e France 3 (local de Saint-Etienne)

e France Bleu (voir pour éventuelle intervention de Mme DESSERTAINE)
e Communication interne via Malakoff

e Facebook de la filiere gérontologique et page de I'hdpital du Gier

e Communication aupres des autres filieres gérontologiques de la Loire

e Envoi mail auprés de tous les partenaires de la filiere

Il reste néanmoins a prévoir un budget « convivialité ».



